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Intégrer des éléments de réemploi dans
la construction neuve : agir pour demain

Auteure

Amandine Bodenghien
ingénieure civile architecte,
diplomée 2024, LOCI,
UCLouvain

Résumé. Amandine Bodenghien est nominée aux HERA Awards
2024 - Foundation for Future Generations — dans la catégorie
Sustainable Architecture pour son travail de fin détudes intitulé Intégrer
des ¢léments de réemploi dans la construction neuve : agir pour
demain. Sz recherche, encadrée par Dorothée Stiernon et le Professeur
Andyé Stephan, poursuit lobjectif d analyser jusquon il est possible de
pousser [ utilisation de matériaux de réemploi dans la construction
neuve, ainsi que de quantifier le bénéfice environnemental qui lui

est associé. Cet article en fait ['écho. En se basant sur un cas détude
intégrant des éléments de réemploi, ce travail établit une méthodologie
comparative de cinq scénarios, chacun présentant un taux de réemploi
différent, allant de 0 % 4 100 % (utopique). Ces scénarios ont été
modélisés avec loutil Totem afin d évaluer leur bénéfice environnemental
respectif. Cette recherche démontre la possibilité d améliorer de maniére
considérable ['impact environnemental grice a 'intégration d éléments
de réemploi, et ce, malgré les différents freins qui peuvent étre rencontrés.

Mots-clés. réemploi - impact environnemental - économie circulaire -
construction newve - outil Totem

Abstract. Amandine Bodenghien has been nominated for the
HERA Awards 2024 - Foundation for Future Generations - in
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the Sustainable Architecture category for her masters thesis entitled
Integrating reused elements into new construction: acting for
tomorrow. She was supervised by Dorothée Stiernon and Professor
Andyé Stephan. The objective of this research is to analyze how far

the use of reclaimed materials can be pushed in new construction and
to quantify the associated environmental benefits. This article reflects
that. Based on a case study that integrates reclaimed elements, this
work establishes a comparative methodology of five scenarios, each
presenting a different vate of reuse, ranging from 0% to 100% (utopian,).
These scenarios have been modeled using the Totem tool to assess their
environmental benefit. This research demonstrates the significant
potential for improving environmental impact through the integration
of reclaimed materials, despite the various obstacles that may be

encountered.

Keywords. reuse - environmental impact - circular economy - new

construction - Totem tool

Face aux enjeux climatiques et envi-
ronnementaux actuels, et face aux
consommations linéaires intensives de
ressources (fig. 1), 'Europe a mis en
place la stratégie Europe 2020 en créant
une feuille de route aspirant a "définir
des objectifs a moyen et long terme,
ainsi que les moyens d’y parvenir"
dans le but de créer "Une Europe effi-
cace dans l'utilisation des ressources"
(U.E., 20-09-2011). Cette feuille de route
met en avant le fait de transformer nos
déchets en ressources, notamment en

ciblant des secteurs clés, dont celui de
la construction. Pour se donner un ordre
de grandeur, il faut savoir qu’en Europe,
le domaine de la construction génére
35 % de I'ensemble des déchets solides
(Bos, 02.2021). A échelle plus réduite, la
Belgique ne fait pas exception, car un
tiers de ses déchets provient du domaine
de la construction (Statbel). En parallele,
il est estimé que seulement 1 % des élé-
ments de construction sont réemployés
apres leur premiére utilisation, dans le
nord-ouest de I'Europe (FCRBE). Une
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conscientisation collective méne I’'Union
européenne a inscrire un objectif de ré-
duction des déchets (UE, 2008) et a se
diriger vers une économie circulaire (UE,
2020) et donc vers le réemploi (fig. 2).

Matiéres premiéres

=

Rappelons que le réemploi est dé-
fini dans la Directive 2008/98/ce du
Parlement européen et du Conseil
comme étant : "Toute opération par la-
quelle des produits ou des composants
qui ne sont pas des déchets sont utilisés
de nouveau pour un usage identique a
celui pour lequel ils avaient été congus"
(UE, 2008).

Un état de I'art, réalisé durant mon travail
de fin d’études, pointe ce qui existe et ce
qui se fait actuellement en matiére de ré-
emploi, notamment a travers des projets
pilotes. Cependant, ceux-ci relévent es-
sentiellement des projets de rénovation
intégrant des matériaux de réemploi et
n’introduisent que trop peu le réemploi
dans la construction neuve, et ce, malgré
I'apparition de nouvelles constructions
chaque année (SPW, 2022). De plus,
bien que I'on suppose que le réemploi
soit favorable pour I'environnement, il y a
trés peu de recherches pour quantifier le
bénéfice environnemental du réemploi.

©

C’est donc dans I'optique de documen-
ter davantage I'intégration d’éléments de
réemploi dans la construction neuve que
s’inscrit ce travail de recherche. Lobjectif
est, d’'une part, d’évaluer jusqu’ou il est
possible de pousser I'utilisation d’élé-
ments de réemploi, et d’autre part, de
quantifier 'impact environnemental qui
découle de cette proportion de réemploi,
pour en définir le bénéfice environne-
mental. Pour répondre a cette question,
ma recherche suit une méthode compa-
rative, exposée en détail dans le TFE,
mais dont les différentes étapes sont
énumérées succinctement ci-dessous.
Bien que ce travail s’applique a un cas
d’étude, le procédé utilisé se veut trans-
férable a d’autres projets.

Cas d’ étude

Premiérement, un cas d’étude a été
sélectionné pour matérialiser cette re-
cherche. Le béatiment des bureaux de
la société Retrival a été retenu, car il
s’agit d’une construction neuve (2019)
et que des matériaux de réemploi ont
été intégrés dans le parachévement
des locaux, d’une superficie totale de
300 m2. Retrival est une société coopé-
rative d’'une trentaine de personnes qui
promeut le réemploi et intervient, entre
autres, dans des travaux de déconstruc-
tion et dans la revente de matériaux
réemployés, notamment via leur site
Cornermat (fig. 3).

Scénarios

En vue d’établir la méthodologie compa-
rative, plusieurs scénarios découlant du
cas d’étude sont ensuite proposés. Ces
différents scénarios ont chacun un taux
de variation de matériaux de réemploi
différent. lls partent d’un ensemble neuf
vers un ensemble théorique, 100 % en
réemploi (fig. 4).

m

Cas de référence

« Cas existant »

(1)

« Cas neuf » « Cas disponible »

Cas existant avec matériaux
de réemploi disponibles sur

les plateformes.

« Cas différent » « Cas théorique »
Cas existant avec un
maximum de matériaux
de réemploi méme si la
nature est différente.

Cas existant théorique
en 100% matériaux de
réemploi.

®

technologies du batiment

— °
retrival
fr—1

@ Consommations linéaires
actuelles.

@ Economie circulaire.

@ Logo etbatiment de la sociéeé
Retrival.

@ Les cing scénarios
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Investigation

Troisiéemement, une investigation dans
I’'annuaire Opalis et sur les plateformes
circulaires est effectuée afin de trouver
un maximum de matériaux de réemploi.
Les matériaux recherchés sont soit iden-
tiques a ceux du cas existant (scénario
n°® 2 "cas disponible"), soit d’'une autre
nature que ceux du cas existant, pour
ajouter du réemploi (scénario n° 3 "cas
différent"). Les sites les plus spécialisés
en Belgique sont Opalis, RotorDC et
Cornermat.

Bilan de matiére

Sur base des résultats de Iinvestigation,
un bilan de matiere a été réalisé, pour
chaque scénario. Il a permis de compa-
rer les quantités de matériaux neufs et
de matériaux réemployés utilisés dans
chacun des cas (fig. 6). Ce bilan étaie les
résultats d’impact environnemental.

Modélisation

Dans le but d'obtenir I'impact envi-
ronnemental des différents scénarios,
chaque cas est modélisé au sein de
I'outil TOTEM. TOTEM est un outil belge
ayant pour but d’aider le secteur de la
construction en permettant d’évaluer
la performance environnementale de
batiments et d’éléments de construc-
tion (SPW, 2022a). Loutil permet de
modéliser des éléments neufs aussi bien
que réemployés (fig. 7). TOTEM tient
compte de chaque étape du cycle de
vie (ACV) des matériaux utilisés d'apres
les normes EN 15804-A2 et EN 15978.
(Bruxelles-Environnement, 2022) Dans
le cadre de cette recherche axée sur les

Finalement, on obtient les résultats
d’impact environnemental (indicateur
du réchauffement climatique), scénario
par scénario, en fonction de leur taux
en volume d’éléments de réemploi (fig.
8). On constate qu’entre le cas neuf et
le cas existant, 'impact environnemental
baisse de 10 %, pour un taux de réem-
ploi en volume de 10 % (cas existant). Or,
pour permettre une amélioration signifi-
cative au sein d’un projet, il faut réduire
le score environnemental d’au moins
20 % (Bruxelles Environnement, Guide).
Cela étant, on note déja, entre le cas
existant et le cas disponible, une diffé-
rence de 35 % d’impact environnemen-
tal, pour un taux en volume de 47 %,
et ce, uniqguement en introduisant des
matériaux de réemploi identiques aux
matériaux du cas d’étude, en fonction
des disponibilités sur les plateformes.
Le cas différent fait encore mieux : il per-
met de réduire I'impact environnemental
de moitié par rapport au cas existant. En
effet, il affiche une diminution de score
environnemental de 51 %, pour un taux
de réemploi en volume de 57 %. Le cas
théorique utopique, en 100 % réemploi,
génere quant a lui un impact environne-
mental de 31 %, soit une baisse de 69 %
par rapport au cas d’étude.

Cette recherche démontre qu’il est tout
a fait possible et réalisable d’amélio-
rer de maniére considérable I'impact
environnemental grace a [lintégration
d’éléments de réemploi, et ce, malgré
les différents freins potentiels en cours
de processus. Les résultats exposés
montrent qu’il est primordial d’inclure la
notion de circularité, lors de projets de
construction. B

@ Phases du cycle de vie dans
TOTEM, sclon lanorme
ENI18978:2021.

Source : SPW,2022.

matériaux et leurs impacts, I'analyse de
cycle de vie ne tient pas compte de la
phase de consommation d’énergie due a
I'utilisation du batiment.

INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES AU
DELA DU CYCLE DE VIE

DU BATIMENT®

INFORMATION DU CYCLE DE VIE DU BATIMENT

STAGES
Al-3 A4-5
CONSTRUCTION

D1-4

PRODUCT PRODUCT

Al A2 A3 a  c2 c3  C4
> - (6] —
> &g 88 & 2 3
o & [+3 EFQ a
=) 7} o =y 8 a
3 Z G 2RO g @
< B S Fa g g °
[ = = ZCY a
= z (e}

< g O

b3 b3 a8

2 3

g

@

SCENARIO
SCENARIO
SCENARIO
SCENARIO




technologies du batiment

-____-

Cas de référence
« Casneuf »: « Cas disponible » :

« Cas existant » :

« Cas différent »:  « Cas théorique » :

Structure Structure Structure Structure Structure

Gros ceuvre fermé | Gros ceuvre fermé Gros ceuvre fermé Gros ceuvre fermé  Gros ceuvre fermé

Parachévement Parachevement Parachévement Parachevement Parachevement

Légende : Composant Neuf / Mixte / Réemployé

Réchauffement climatique
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100
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80
65
60
49
40
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0 Impact environnemental des
Cas neuf Cas existant Cas disponible Cas différent Cas théorique
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